
Lista de deudas:

Nombre 
de la deuda

Monto 
deuda

De menor a mayor
Enliste las deudas desde la que menos debe hasta la que más debe. También anote cuánto paga por intere-
ses en cada una y la cuota mensual. Recuerde que en este paso no se incluye el crédito para la compra de 
una casa.

Una vez que las ha enlistado, 
usted debe proponerse lo siguiente:
• Manténgase pagando las cuotas mensuales mínimas de cada una. 

• Recorte el cuadrante de ahorros (3) y lujos (4) del presupuesto y ataque con 
proactividad la deuda más pequeña. Haga los abonos a la deuda más 
pequeña aunque le castiguen con un porcentaje del abono.

• Luego de haber pagado la más pequeña, abone la cuota mensual de la primera 
deuda a la segunda deuda y lo que había recortado del cuadrante 3 y 4 y 
continúe hasta terminar de pagar la última deuda.

% de
interés

Cuota
mensual

Saldo
actual

Ya tenGo
mi presupuesto


